Kursbeschreibungen fur die festen Kurse im 2. Halbjahr 2025/26

Jahrgang 1

Tanzspali!

In diesem Angebot erwartet euch grofl3er Tanzspald! Wir tanzen zu Mini-
disco-Hits und ihr lernt viele verschiedene Tanze kennen. Gemeinsam
wollen wir uns viel bewegen und vor allem ganz viel Spal3 miteinander
haben!

Bilderbuch-Werkstatt

Hier bekommst du jede Woche aus einem Bilderbuch (oder einem kur-
zen Abschnitt daraus) vorgelesen und gestaltest anschliel3end kreative
Aufgaben, die direkt zum Buch passen: Malen, Basteln, kleine Rollen-
spiele, Charaktere ,nachbauen®, Mini-Blichlein gestalten usw.

Spiel und Spal3 auf Englisch

In diesem Kurs werden wir spielerisch die englische Sprache
weiterentdecken. Alles ist dabei, ob Spiele spielen, Videos anschauen,
Musik hdren oder Lieder singen! Du solltest Interesse an der englischen
Sprache mitbringen.

Starke Madchen — Ballspiele und Bewegung

In diesem Angebot probieren Madchen verschiedene Ballsportarten und
Bewegungsspiele aus. Der Spal? an der Bewegung steht im Vorder-
grund, nicht das Gewinnen. Die Kinder werden ermutigt, Neues auszu-
probieren und ein selbstbewusstes Verhalten zu entwickeln. Ziel ist es,
Freude am Sport zu wecken und das Vertrauen in die eigenen Fahigkei-
ten zu starken.

Entdecker- und Erlebnisangebot

Du hast Lust, dich jedes Mal tiberraschen zu lassen, was dich heute hier
erwartet? Wir wollen verschiedene Aktivitaten, wie beispielsweise Bewe-
gungsspiele, Basteln, Bauen mit verschiedenen Materialien oder Experi-
mente, miteinander erleben und dabei viel Spal3 haben.

Ballspal3 im Team

In diesem Kurs dreht sich alles um den Ball - aber nicht um Fuf3ball oder
Volleyball. Stattdessen spielen wir spannende und lustige Ballspiele wie
Basketball, Brennball, Zweifelderball, Jagerball, Vier-Ecken-Ful3ball,
Brettball und viele mehr.

Wenn du also gerne im Team spielst, rennst, wirfst und fangst, bist du
hier genau richtig! Was du brauchst: Sportsachen - und ganz viel Lust
auf Bewegung und Spal3.



Kinderyoga

Kinderyoga ist ein aufregendes Abenteuer, das mit allen Sinnen erlebt
wird. Jede Stunde entfihrt dich in eine Welt voller Spal3 und Fantasie,
wo du durch spielerische Ubungen Kraft und Flexibilitat gewinnst.
Tauche ein in spannende Geschichten, entdecke neue Atem- und
Entspannungstechniken und finde deine innere Ruheinsel. Mach mit und
erlebe, wie viel Freude Bewegung und Entspannung machen kdnnen.

Offenes Angebot

Du wahlst an der Magnettafel nach dem Mittagessen ein Angebot aus.
Wir haben die Zahl der Angebote erweitert, sodass dir eine grol3e
Bandbreite an Moglichkeiten zur Verfliigung steht.

Hier einige Beispiele:

Zeichnen, Spielen im Spieleraum, Schmokern in der Biicherei, Spielen
im Park oder auf dem Dach, Malen oder Basteln, Bauen und
Konstruieren in der Baubude, Computerkurs, Kreativwerkstatt, Robotik,
Speedstacking...

Bestimmt ist auch etwas fur dich dabei!
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Spiel und Spalf} auf Englisch

In diesem Kurs werden wir spielerisch die englische Sprache
weiterentdecken. Alles ist dabei, ob Spiele spielen, Videos anschauen,
Musik horen oder Lieder singen! Du solltest Interesse an der englischen
Sprache mitbringen.

Starke Madchen — Ballspiele und Bewegung

In diesem Angebot probieren Madchen verschiedene Ballsportarten und
Bewegungsspiele aus. Der Spal’ an der Bewegung steht im Vorder-
grund, nicht das Gewinnen. Die Kinder werden ermutigt, Neues auszu-
probieren und ein selbstbewusstes Verhalten zu entwickeln. Ziel ist es,
Freude am Sport zu wecken und das Vertrauen in die eigenen Fahigkei-
ten zu starken.

Entdecker- und Erlebnisangebot

Du hast Lust, dich jedes Mal Uberraschen zu lassen, was dich heute hier
erwartet? Wir wollen verschiedene Aktivitdten, wie beispielsweise Bewe-
gungsspiele, Basteln, Bauen mit verschiedenen Materialien oder Experi-
mente, miteinander erleben und dabei viel Spald haben.

Bilderbuch-Werkstatt

Hier bekommst du jede Woche aus einem Bilderbuch (oder einem kur-
zen Abschnitt daraus) vorgelesen und gestaltest anschliel3end kreative
Aufgaben, die direkt zum Buch passen: Malen, Basteln, kleine Rollen-

spiele, Charaktere ,nachbauen®, Mini-Blichlein gestalten usw.

Tanzspal3!

In diesem Angebot erwartet euch grof3er Tanzspald! Wir tanzen zu Mini-
disco-Hits und ihr lernt viele verschiedene Tanze kennen. Gemeinsam
wollen wir uns viel bewegen und vor allem ganz viel Spafld miteinander
haben!

Tierwelten: Kreativ- und Forschungswerkstatt

In diesem Kurs gestalten wir gemeinsam unseren Nachmittag nach
unseren Interessen: Hier kannst du z.B. Tiere zeichnen oder basteln,
eine Tiergeschichte schreiben oder zu einer eigenen Forschungsfrage
forschen. Wenn du dich fur Tiere interessierst, bist du hier genau richtig.

Ballspal? im Team
In diesem Kurs dreht sich alles um den Ball - aber nicht um Ful3ball oder
Volleyball. Stattdessen spielen wir spannende und lustige Ballspiele wie



Basketball, Brennball, Zweifelderball, Jagerball, Vier-Ecken-Ful3ball,
Brettball und viele mehr.

Wenn du also gerne im Team spielst, rennst, wirfst und fangst, bist du
hier genau richtig! Was du brauchst: Sportsachen - und ganz viel Lust
auf Bewegung und Spal3.

Offenes Angebot

Du wahlst an der Magnettafel nach dem Mittagessen ein Angebot aus.
Wir haben die Zahl der Angebote erweitert, sodass dir eine grol3e
Bandbreite an Moglichkeiten zur Verfiigung steht.

Hier einige Beispiele:

Zeichnen, Spielen im Spieleraum, Schmokern in der Biicherei, Spielen
im Park oder auf dem Dach, Malen oder Basteln, Bauen und
Konstruieren in der Baubude, Computerkurs, Kreativwerkstatt, Robotik,
Speedstacking...

Bestimmt ist auch etwas fur dich dabei!

Reise durch den Yogawald

Wir reisen durch den Yogawald. Durch Kinderyoga und Achtsamkeit
lernen wir unseren Korper und unsere Geflihle besser kennen. Sei
gespannt auf eine spannende gemeinsame Reise in Ruhe und ganz
ohne Stress.

Du brauchst keine Yogaerfahrung, aber Lust, dich auf die Reise zu
begeben.

Kreativwerkstatt

Du hast Freude am Zeichnen, Basteln und Gestalten? Dann ist die
Kreativwerkstatt genau richtig fir dich! Hier lernst du nicht nur
verschiedene Zeichentechniken kennen, sondern dir werden auch viele
Bastel- und Zeichenideen vorgestellt, die du direkt umsetzen kannst.
Deine eigenen kreativen Ideen kannst du nattrlich immer mit einbringen.

Dari

Du hast schon Darikenntnisse, weil Dari deine Muttersprache ist? Oder
du bist sehr interessiert an dieser Sprache und bist bereit, dich
nachmittags noch einmal richtig anzustrengen? Der Kurs richtet sich an
interessierte Kinder, die spielerisch grundlegende Inhalte wie
Buchstaben, erste Worter zu den Zahlen, Farben und kurze Dialoge
lernen mochten. Mit Liedern, Spielen und kreativen Ubungen werdet ihr
an die Sprache herangefuhrt. Du solltest Durchhaltevermégen,
Motivation und Leistungsbereitschaft mitbringen!



Rund um den Ball
Du spielst gerne im Team verschiedene Ballspiele? Dann bist du hier
richtig und kannst dich in der Sporthalle austoben.

Zirkus

Ob Akrobatik, Jonglage oder Einrad, im Zirkuszelt verstecken sich viele
Attraktionen. Da ist flr jedes Kind etwas dabei. Wenn du Lust hast
verschiedene Zirkuskiinste kennen zu lernen und auch gemeinsam fir
eine Auffihrung zu Uben, ist dieses Angebot genau das Richtige ftr dich!

Wir sprechen fotografisch

Klick! - Die Welt durch meine Kamera

Was kann man eigentlich alles fotografieren und wie funktioniert eine
Kamera?

In unserem Fotokurs lernst du mit einer echten Kamera umzugehen und
darfst so richtig kreativ werden. Gemeinsam gehen wir auf
Entdeckungstour durch die Hafencity und machen spannende Fotos: von
ganz kleinen Dingen bis zu gro3en Gebauden. Wir lernen, wie man mit
Bildern Geschichten erzahlt, und gestalten am Ende sogar eine kleine
Ausstellung.
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Holzwerkstatt

Wir méchten mit Holz und anderen Naturmaterialien im Werkraum
arbeiten. Holz ist ein nattrlicher, flexibler und leicht zu verarbeitender
Rohstoff, aus dem wir tolle Sachen herstellen kdnnen. Wenn du kreativ
bist und Interesse daran hast, mit Holz zu arbeiten, dann kannst du es in
der Holzwerkstatt mit Sage, Feile und Hammer versuchen. Du solltest
viel Ausdauer haben! Es sind keine Vorkenntnisse nétig! Am Ende darfst
du nattrlich deine Produkte mit nach Hause nehmen.

Programmieren mit Scratch

In diesem Kurs lernst du, wie man mit Scratch bunte Bausteine zu
kleinen Programmen zusammensetzt. Es wird ausprobiert, gebaut und
getestet — ganz ohne Vorkenntnisse. Am Ende entstehen eigene Ideen
direkt auf dem Bildschirm.

Comics lesen und zeichnen

Hast du Lust in verschiedenen Comics zu stébern und deine eigene
Comicfigur zu zeichnen? In dem Angebot werden wir uns verschiedene
Comics angucken und du hast die Moglichkeit deinen eigenen Comic zu
gestalten.

Dari

Du hast schon Darikenntnisse, weil Dari deine Muttersprache ist? Oder
du bist sehr interessiert an dieser Sprache und bist bereit, dich
nachmittags noch einmal richtig anzustrengen? Der Kurs richtet sich an
interessierte Kinder, die spielerisch grundlegende Inhalte wie
Buchstaben, erste Woérter zu den Zahlen, Farben und kurze Dialoge
lernen mochten. Mit Liedern, Spielen und kreativen Ubungen werdet ihr
an die Sprache herangefuhrt. Du solltest Durchhaltevermdgen,
Motivation und Leistungsbereitschaft mitbringen!

Tierwelten: Kreativ- und Forschungswerkstatt

In diesem Kurs gestalten wir gemeinsam unseren Nachmittag nach
unseren Interessen: Hier kannst du z.B. Tiere zeichnen oder basteln,
eine Tiergeschichte schreiben oder zu einer eigenen Forschungsfrage
forschen. Wenn du dich fur Tiere interessierst, bist du hier genau richtig.

Offenes Angebot

Du wahlst an der Magnettafel nach dem Mittagessen ein Angebot aus.
Wir haben die Zahl der Angebote erweitert, sodass dir eine grol3e
Bandbreite an Moglichkeiten zur Verfliigung steht.

Hier einige Beispiele:



Zeichnen, Spielen im Spieleraum, Schmokern in der Biicherei, Spielen
im Park oder auf dem Dach, Malen oder Basteln, Bauen und
Konstruieren in der Baubude, Computerkurs, Kreativwerkstatt, Robotik,
Speedstacking...

Bestimmt ist auch etwas fur dich dabei!

Rund um den Ball
Du spielst gerne im Team verschiedene Ballspiele? Dann bist du hier
richtig und kannst dich in der Sporthalle austoben.

Rund um den Hund

Du erfahrst, welche Regeln du im Umgang mit Hunden beachten solltest
und tbst dies auch praktisch mit Oskar, einem sehr freundlichen und
aufgeschlossenen Hund. Spielerisch nimmst du Kontakt zu ihm auf und
fuhrst Ubungen mit inm durch. Vielleicht macht ihr sogar gemeinsam
Sport?

Schach fur Fortgeschrittene

Wenn du die Grundlagen des Schachspiels schon kennst und deine

Kenntnisse vertiefen und erweitern mochtest, bist du hier richtig. Die

besten Spielerinnen und Spieler diirfen am grof3en Schachturnier auf
dem Rathausplatz teilnehmen!

Tischtennis fir Anfanger:innen

Wenn du wissen mochtest, welche Regeln beim Tischtennis gelten, wie
man den Schlager richtig halt und wie man den Aufschlag richtig
ausfihrt, bist du hier richtig!

Tischtennis fur Fortgeschrittene

Md&chtest du lernen, wie man beim Tischtennis Vorhand und Rickhand
einsetzt, Angaben korrekt ausfiihrt und Einzel oder Doppel spielt? Wir

uben die Technik drauf3en auf unseren beiden Tischtennisplatten oder
bei schlechtem Wetter im Leuchtturm.

Mathezirkel vierzehntagig

Dieses Angebot findet im Wechsel mit dem Offenen Angebot in der Zeit
von 15:30 Uhr bis 17 Uhr statt.

Wenn du gerne knobelst und es fir dich erst richtig spannend wird, wenn
eine Aufgabe scheinbar nicht zu lI6sen ist, dann melde dich unbedingt fur
den Mathezirkel an!

Schmuckwerkstatt
Hast du Lust in die Welt der Perlen einzutauchen? Dann lasst uns
gemeinsam einzigartige Schmucksticke gestalten! Wie wére es mit



Armbandern, Halsketten oder Ohrringen? Die Méglichkeiten sind endlos
und jedes Stuick ist ein Meisterwerk! Eurer Fantasie sind keine Grenzen
gesetzt und jedes Kind kann sich kreativ austoben! Freut euch auf eine

bunte Zeit voller Spal3 und Kreativitat!

Tanzen

Wenn du dich gerne zur Musik bewegst und Téanze verschiedener
Stilrichtungen, besonders aber Tanze im Bollywood-Stil, lernen
mdochtest, komm in diesen Kurs! Tanzen macht Spal3!

Wir sprechen fotografisch

Klick! - Die Welt durch meine Kamera

Was kann man eigentlich alles fotografieren und wie funktioniert eine
Kamera?

In unserem Fotokurs lernst du mit einer echten Kamera umzugehen und
darfst so richtig kreativ werden. Gemeinsam gehen wir auf
Entdeckungstour durch die Hafencity und machen spannende Fotos: von
ganz kleinen Dingen bis zu gro3en Gebauden. Wir lernen, wie man mit
Bildern Geschichten erzahlt, und gestalten am Ende sogar eine kleine
Ausstellung.

Zirkus

Ob Akrobatik, Jonglage oder Einrad, im Zirkuszelt verstecken sich viele
Attraktionen. Da ist flir jedes Kind etwas dabei. Wenn du Lust hast
verschiedene Zirkuskiinste kennen zu lernen und auch gemeinsam ftr
eine Auffihrung zu Uben, ist dieses Angebot genau das Richtige ftr dich!

Bettermakers — Dreh deinen eigenen Film

Du wolltest schon immer mal einen eigenen Film machen?

Im Filmprojekt Bettermakers lernst du, wie man mit Kamera und Ton ar-
beitet und wie aus einer ldee ein echter Kurzfilm wird. Gemeinsam entwi-
ckeln wir eine Geschichte, schreiben ein Drehbuch und ein Storyboard
und drehen unseren eigenen Film. Mit eurem Film koénnt ihr euch sogar
bei einem richtigen Festival bewerben.
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Comics lesen und zeichnen

Hast du Lust in verschiedenen Comics zu stébern und deine eigene
Comicfigur zu zeichnen? In dem Angebot werden wir uns verschiedene
Comics angucken und du hast die Mdglichkeit deinen eigenen Comic zu
gestalten.

Dari

Du hast schon Darikenntnisse, weil Dari deine Muttersprache ist? Oder
du bist sehr interessiert an dieser Sprache und bist bereit, dich
nachmittags noch einmal richtig anzustrengen? Der Kurs richtet sich an
interessierte Kinder, die spielerisch grundlegende Inhalte wie
Buchstaben, erste Worter zu den Zahlen, Farben und kurze Dialoge
lernen mochten. Mit Liedern, Spielen und kreativen Ubungen werdet ihr
an die Sprache herangefuhrt. Du solltest Durchhaltevermdgen,
Motivation und Leistungsbereitschaft mitbringen!

Schach fur Fortgeschrittene

Wenn du die Grundlagen des Schachspiels schon kennst und deine

Kenntnisse vertiefen und erweitern mochtest, bist du hier richtig. Die

besten Spielerinnen und Spieler dirfen am grof3en Schachturnier auf
dem Rathausplatz teilnehmen!

Wir drehen Videos

In diesem Kurs wirst du lernen, wie du ein Video planst, aufnimmst und
schneidest. Du wirst also lernen, was alles hinter den Kulissen passiert,
bis ein Video fertig ist. Neben dem Wissen zur Erstellung von Videos ist
auch viel Kreativitat gefragt. Du wirst eigene Ideen fir Videos einbringen
und auch selbst vor der Kamera stehen. Da in diesem Angebot iPads
verwendet werden, wird ein verantwortungsvolles Verhalten
vorausgesetzt. Ich freue mich auf viele tolle Videos von dir!

Bettermakers — Dreh deinen eigenen Film

Du wolltest schon immer mal einen eigenen Film machen?

Im Filmprojekt Bettermakers lernst du, wie man mit Kamera und Ton ar-
beitet und wie aus einer Idee ein echter Kurzfilm wird. Gemeinsam entwi-
ckeln wir eine Geschichte, schreiben ein Drehbuch und ein Storyboard
und drehen unseren eigenen Film. Mit eurem Film kénnt ihr euch sogar
bei einem richtigen Festival bewerben.



Holzwerkstatt

Wir méchten mit Holz und anderen Naturmaterialien im Werkraum
arbeiten. Holz ist ein nattrlicher, flexibler und leicht zu verarbeitender
Rohstoff, aus dem wir tolle Sachen herstellen kdnnen. Wenn du kreativ
bist und Interesse daran hast, mit Holz zu arbeiten, dann kannst du es in
der Holzwerkstatt mit Sage, Feile und Hammer versuchen. Du solltest
viel Ausdauer haben! Es sind keine Vorkenntnisse notig! Am Ende darfst
du nattrlich deine Produkte mit nach Hause nehmen.

Offenes Angebot

Du wahlst an der Magnettafel nach dem Mittagessen ein Angebot aus.
Wir haben die Zahl der Angebote erweitert, sodass dir eine grol3e
Bandbreite an Moglichkeiten zur Verfiigung steht.

Hier einige Beispiele:

Zeichnen, Spielen im Spieleraum, Schmokern in der Bicherei, Spielen
im Park oder auf dem Dach, Malen oder Basteln, Bauen und
Konstruieren in der Baubude, Computerkurs, Kreativwerkstatt, Robotik,
Speedstacking...

Bestimmt ist auch etwas flr dich dabei!

Rund um den Hund

Du erfahrst, welche Regeln du im Umgang mit Hunden beachten solltest
und Ubst dies auch praktisch mit Oskar, einem sehr freundlichen und
aufgeschlossenen Hund. Spielerisch nimmst du Kontakt zu ihm auf und
fuhrst Ubungen mit ihm durch. Vielleicht macht ihr sogar gemeinsam
Sport?

Tischtennis fur Anfanger:innen

Wenn du wissen mdchtest, welche Regeln beim Tischtennis gelten, wie
man den Schlager richtig halt und wie man den Aufschlag richtig
ausfihrt, bist du hier richtig!

Tischtennis fur Fortgeschrittene

Mdochtest du lernen, wie man beim Tischtennis Vorhand und Riickhand
einsetzt, Angaben korrekt ausfihrt und Einzel oder Doppel spielt? Wir

tben die Technik drauf3en auf unseren beiden Tischtennisplatten oder
bei schlechtem Wetter im Leuchtturm.

Mathezirkel vierzehntagig

Dieses Angebot findet im Wechsel mit dem Offenen Angebot in der Zeit
von 15:30 Uhr bis 17 Uhr statt.

Wenn du gerne knobelst und es fir dich erst richtig spannend wird, wenn
eine Aufgabe scheinbar nicht zu I6sen ist, dann melde dich unbedingt fur
den Mathezirkel an!



Schmuckwerkstatt

Hast du Lust in die Welt der Perlen einzutauchen? Dann lasst uns
gemeinsam einzigartige Schmuckstiicke gestalten! Wie ware es mit
Armbandern, Halsketten oder Ohrringen? Die Moglichkeiten sind endlos
und jedes Stuick ist ein Meisterwerk! Eurer Fantasie sind keine Grenzen
gesetzt und jedes Kind kann sich kreativ austoben! Freut euch auf eine
bunte Zeit voller Spal3 und Kreativitat!

Tanzen

Wenn du dich gerne zur Musik bewegst und Tanze verschiedener
Stilrichtungen, besonders aber Tanze im Bollywood-Stil, lernen
mdochtest, komm in diesen Kurs! Tanzen macht Spaf3!

Programmieren mit Scratch

In diesem Kurs lernst du, wie man mit Scratch bunte Bausteine zu
kleinen Programmen zusammensetzt. Es wird ausprobiert, gebaut und
getestet — ganz ohne Vorkenntnisse. Am Ende entstehen eigene Ideen
direkt auf dem Bildschirm.

Zirkus

Ob Akrobatik, Jonglage oder Einrad, im Zirkuszelt verstecken sich viele
Attraktionen. Da ist flr jedes Kind etwas dabei. Wenn du Lust hast
verschiedene Zirkuskinste kennen zu lernen und auch gemeinsam fur
eine Auffihrung zu Uben, ist dieses Angebot genau das Richtige ftr dich!



